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Dao, une Genevoise férue de concours, aime que tout soit carré en cuisine. En se
confrontant a cette compétition amateur et a ses aléas, elle a voulu se dépasser.

ordinaire, elle est

chére aux pdtis-

siers, mais, dans

le cas de Dao, la
balance est sa meilleure amie
en cuisine. Ca la rassure. Sans
doute une réminiscence de sa
formation de pharmacienne,
ou les pesées sont capitales
pour foutes les préparations.
En tout cas, cette petite manie,
associée a de solides connais-
sances scientifiques qu'elle
applique en cuisine, lui a plutét
bien réussi puisqu'elle a rem-
porté plusieurs compétitions
d'amateurs, dont le concours
Cuisine et émotion de ['Institut
Paul Bocuse & Lyon et La Cuil
lere d'or a Paris.

Et cette réussite a valu a la
Genevoise d'étre repérée par
la production de MasterChef
France. Associée & France 2
et forte du succés que suscite
encore ce format britannique
& linternational, cette der-
niére souhaitait relancer cefte
compétition pour amateurs.
Alors concurrente de Top
Chef - qui, elle, confronte des
pros -, elle a été diffusée sur

J'apporte
le dessert
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Jean-Baptiste Martinon pour-
suit son road trip gourmand.

Direction Brivela-Gaillarde
pour y déguster des made-
leines enrobées de chocolat,
avant de partir pour la dune
du Pilat, en Gironde. Non
sans avoir traversé le beau

village de Turenne. IRo

La Genevoise Dao
T.-T. Nguyen s'est
mise a la cuisine sur
le tard, mais elle

a déja remporté
quelques concours
amateurs
prestigieux.

TF1 durant quatre saisons entre
2010 et 2013, avant de faire
naufrage en 2015 et de finir
sur la chaine NTI. Présentée
par Agathe Lecaron, cette

Zone interdite
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Il'y a vingtcing ans, la plus iconique des princesses perdait
la vie de facon dramatique. Femme libre, parfois rebelle,
souvent malheureuse, Lady Diana a marqué son époque.
Par un destin tout tracé qu'elle s'est efforcée de briser, elle
fascine, au point de susciter encore tfémoignages et enquétes
cherchant a lever ses derniers pans du mystére. C'est ainsi
que la réalisatrice Marion Mertens s'est intéressée a des
confessions qu'a livrées clandestinement la princesse pour

la biographie Diang, sa vraie histoire écrite par Andrew
Morton. Ses mots sont restitués ici par une actrice.

nouvelle saison sera jugée par
les chefs Yves Camdeborde et
Thierry Marx, deux des jurés
de I'époque, et par Georgiana
Viou, 'une des candidates de

la premiére saison.

Quant & Dao, elle a brillam-
ment passé les sélections de
I'émission pour se retrouver
parmi les 18 candidats de ce
soir qui ont laissé derriére eux
plus de 300 autres inscrits.
Cela fait, il lui restait une der-
niére étape a franchir avant de
pouvoir se refrouver devant les
caméras: en tant que directrice
du Service de la formation
continue de |'Etat de Genéve, il
lui fallait l'aval de sa cheffe, la
conseillere d'Etat Anne Emery-
Torracinta. Ce qu'elle a obtenu.

«Intégrer ce concours est
déja trés valorisant. Surtout
pour moi qui me suis mise a
cuisiner vraiment il y a cing ans,
un hobby qui recharge mes bat-
teries et que j'aime pratiquer le
week-end lorsque je m'entraine
pour un concours. Chose que je
n'ai pas vraiment pu faire pour
MasterChef puisque les thémes
ne sont donnés qu'a la derniére
minute. J'ai donc improvisé,
ce qui m'a sortie de ma zone
de confort», avouet-elle. Avec
quel résultat? Réponse ce soir...

Isabelle Rovero
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